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11 EYLUL 2017 TARIHINDE YAPILAN TULAY AKTAS GONULLU KURULUSLAR GUGBIRLIGI TOPLANTI
TUTANAGI

YER :Balgova Termal Tesisleri Toplanti Salonu,
TARIH : 11.09.2017

SAAT :11.00

KATILIMCILAR : 53 STK baskan ve ya temsilcileri
GUNDEM .

1- Agilis,

2- Yeni katihmcilarin tanitimi,

3- Duyurular,

4- Prof. Dr. Barbaros CETIN’in sunumu,
5- Uyelerin duyurulari,

6- Kapanis.

GORUSME :

1- Fatos DAYIOGLU, iyi dileklerle toplantiyi acti ve Tiirkiye nin ilk kadin bakani Sn. Tiirkan AKYOL'u
kaybettigimizi Gzlintliyle sizlere duyurmak istiyorum diyerek; glinlin programini katihmcilara
aktardi.

2- Doénem sdzciisii Fatos DAYIOGLU, aramiza yeni katilanlar kendilerini tanitabilir mi litfen dedi.
izmir yali Lions yeni dénem baskani Isil OZDEMIR ve Baris Cocuk Orkestrasi Koruma ve
Gelistirme Dernegi Baskani Selmin GUNOZ kendilerini katilimcilara tanittilar. Ayrica toplantinin
sunum konusu olan “LYME Hastaligi” hakkinda bilgi edinmek isteyen iki konuk Gaye NiSLi ve
Ulkii GEZGIN kendilerini tanittilar.

3- Tilay Aktas Gonillt Kuruluslar Gigbirligi Donem Sozciisii Fatos DAYIOGLU, Eylil ayi icinde
gerceklestirilecek dnemli etkinliklerin duyurularini asagidaki gibi yapti:

1- Web Sitemizde isimleri bulunan lyelerimizin Yonetim Kurulu ya da Baskani ile
ilgili isim degisikliklerini bize bildirmeleri ¢ok 6nemli. Yeni isimleri bildirme
sorumlulugu dernek ya da vakiflarindir. Glincel olmak icin bu ayrintiyi
Onemsemenizi rica ediyorum,

2- 13 Eylul Carsamba glint saat: 18.00’de Kaya Prestij Termal Otel’de Muharrem
DAYANC liderliginde izmir'in 35 Kadini “Kadina Siddet ve Tacizi Kinama”
farkindalik defilesi yapacaklar. Etkinlik Ucretsiz olacak, gideceklerin isim
bildirmelerini rica ediyorum,

3- 2 Ekim 2017, 21. Karsiliksiz Hizmet Toreni'ni yapacagiz. Davetiye listelerini
bildirmenizi rica ediyorum. Bu listeye destek aldiginiz ya da isbirligi icinde
calismalar yaptiginiz kurum ve kuruluslari da davet ediniz, bu 6nemlidir,

4- Bayrakh TKB Nezihe MUHITTIN Ormani bagislari devam ediyor. Nihal Hanim
desteklerinizi bekliyor.



5- 25 Eylil, saat: 15.00'te Merhume Tilay AKTAS'In kabrini ziyarete gidecegiz (Ekim
toplantisi yapildiginda bu tarih degismistir. 23 Eylil 2017, saat: 11.00 olarak
degistirilmistir). 25 Eyliil sabah juri toplantimiz var, 6gleden sonra kabristan
ziyaretine gidecegiz,

4- Tilay Aktas Gonillt Kuruluslar Giicbirligi Donem Sozciisii Fatos DAYIOGLU, Toplanti konugumuz
Prof. Dr. Barbaros CETIN’in biyografisini okuyarak katiimcilarin konugumuzu tanimalarini
sagladi. Sunumda asagidaki bilgiler yer aldi: Amerika’nin Connecticuttt Eyaleti’nde 1979 yilinda
ortaya ¢ikan Lyme hastaligi, tiim diinyada 21. ylzyihn hastaligi olarak goriliyor. Diinyada her yil
binlerce insani tehdit eden hastaligin 350’den fazla hastaligi taklit edebildigi biliniyor. Diinya
Saghk Orgiitii (WHO) tarafindan yayinlanan raporuna gore diinyada 117 ilkede bu hastaligin
tespit edildigi bilinirken, 61 (lkede ise hastaligin sik gorildigi aciklandi. Nitekim dinyanin
bircok iilkesi bu hastaligi parlamentolarinda tartisiyor. Avustralya, ingiltere ve iskogya’nin
konuyla ilgili yasal ¢alismalar yapildigi bilinirken Glkemizde bu hastaligi doktorlar tanimiyor.
Hastaligin kabul edilmesi ve (izerine yapilacak ¢alismalar ile gerekli dnlemler alinabilecegini
sdyleyen Dokuz Eylil Universitesi Biyoloji Bolimu Ogretim Gorevlisi Prof. Dr. Barbaros Cetin,
konuyu dikkate almamiz gerektigini ve hastalik Uzerinde c¢alismalar yaparak o6nlemler
alabilecegimizi anlatti. ilk olarak Lyme hastaligini tanimlayan Prof. Dr. Barboros Cetin, “Bu
hastalik 350’den fazla hastaligi taklit edebilen ve sessiz gelisen bir hastaliktir. Kolestrol,
otoimmiin hastaliklar ve meme kanseri gibi hastaliklarin temelinde Lyme hastaligina neden olan
‘Borellia Burgdorferi’ isimli spiroket bakterinin sebep oldugu anlasildi. isin garip tarafi diinyada
boyle bir genomda canli yok. Bu bakteri 15 milyon yildir gezegenimizde yayiliyor ve 7 milyar
insanin viicudunun biyilk bir kismini kapladigi biliniyor. Bir de sonsuz derecede yeni yeni tirler
olusturabiliyor. Bu hastalik basta kalp krizi olmak lzere bazi kanser tiirlerine neden olabiliyor”
diyerek hastaligin sebeplerine dikkat cekti. Meme kanseri hastalarinin ilk olarak Lyme testi
yaptirilmasi gerektigini vurgulayan Cetin, “Kolesterol, meme kanserini tetikleyebiliyor. Meme
kanseri tedavisi yapilmadan once hastaya Lyme testi uygulanirsa daha iyi olur. Boylelikle
hastaligin teshisini daha cabuk saglayabiliriz” dedi. Tip camiasinin ve Saglik Bakanliginin Lyme
hastaliginin Tirkiye’de yaygin olmadigini diisindtgi icin ciddiye almadigini soyleyen Prof.Dr.
Barbaros Cetin, dolayisiyla kamuoyunun doktorlara inandigini soyledi. Kendisinin de biyolog
oldugu gerekgesiyle teshis ve tedavi etme yetkisi olmadigi gerekcesiyle ciddiye alinmadigini dile
getiren Cetin, konunun tip camiasindan birileri sahip ¢ikmasi halinde ¢ok daha fazla dikkat
cekilecegine ve farkindalik yaratilabilecegine vurgu yapti. Avrupa ve Amerika’da durumu da
degerlendiren Prof. Dr. Barbaros Cetin, “Sigorta sirketleri kronik Lyme hastaligini tedavi etmek
istemiyorlar. Ciink{ bu hastalik bir ile on yil arasinda siriyor. Yani dmir boyu gidiyor ve tedavisi
cok pahall. Kanada’da bir 6grenciye kene yapisiyor. Lyme testi yaptirmak istiyor fakat
kendisinden 8 bin dolar talep ediliyor. Bu kadin mecburen Tirkiye’ye dénecek ve testi burada
yapacak” diyerek Lyme’in ¢ok pahal bir hastalik oldugunu da belirtti. Lyme hastaliginin kan ve
organ nakilleri, kene yapismasi, cinsel yolla, anneden ¢ocuga ve nadir de olsa fiziksel olarak
bulasabilecegini belirten Cetin, Lyme’i “21. ylzyilin vebas!” olarak tanimladi. Hastaligin nasil
anlasilabilecegi konusunda ise Prof. Dr. Barbaros Cetin, “Diyelim ki doktor doktor gezdiniz fakat
size bir turli teshis konulamiyorsa; Lyme’dan sliphelenmeniz lazim. Bunlarin ¢ogu Lyme
hastaligi cikiyor c¢lnkl. Eger bagisikhginiz dislik ise yani yazin bile grip oluyorsaniz yine
Lyme’dan siiphelenmelisiniz. Viicudunuzda sirekli gezen agrilar varsa, gegici géz problemleriniz
ortaya cikarsa aniden, gecici sagirlik, stirekli uyku dizensizligi, stirekli kulak ¢cinlamalari, strekli
migren gibi belirtiler de varsa, Lyme’dan slphelenmelisiniz” diyerek bu hastaligin herkes de



farkli belirtiler ortaya cikarabilecegini vurguladi. Bunu sebebinin ise herkesin genetik yapinin,
beslenme dizenlerinin ve hayat bicimlerinin farkli olmasindan dolayi kaynaklanabilecegini
belirtti. Ote yandan Lyme hastaligi ile ilgili yapiimasi gerekenlere de deginen Prof. Dr. Barbaros
Cetin, “ ilk olarak Saglk Bakanligi artik bu konuyu ciddiye almali. Diinyayi takip etmeli. Clinkii
Saglk Bakanliginda tip profesorlerinden olusan bir saglik Gst kurulu var. Onlara sesleniyorum.
Ciddiye alsinlar. Clinkii ben son birkac yildir uluslararasi toplantilara katiliyorum ve gercegi
biliyorum ve yansitmaya ¢alisiyorum. ikinci olarak tip fakiilteleri sahip ¢ikmasi gerekiyor. Bu
gercegi gormeleri gerekiyor. Biran dnce Lyme Arastirma Merkezleri kurmalari gerekiyor. Yine
vakit kaybetmeden yeni mezun genc¢ doktorlarin bir kismini Lyme’a yonlendirsinler. Gerekirse
bu doktorlari yurtdisina ihtisasa gonderecekler. Clinkl bu tibbin gorevi. Arti Saglik Bakanliginin
acilen Lyme ile Miicadele Eylem Plani’ni hazirlamasi gerekiyor. Diinya ayaga kalkmis. Avustralya,
ingiltere, iskocya, Belcika, Amerika’da Senegal ve Yunanistan gibi ilkelerin meclislerinde
geciyor. Biz aralarinda yokuz. Tim diinya ayaga kalmis durumda. 38 llkenin parlamentosunda
acilen gorusuluyor. Tirkiye'de ise 8 ay dnce Cumhuriyet Halk Partisi'nden bir milletvekili bir
onerge verdi” dedi. Turkiye Blyuk Millet Meclisi’'ni acilen bu konuyu tartismasi gerektigini de
vurgulayan Cetin, bu hastaligin bir ulusal saglk sorunu oldugunu ve tiim partilerin bu konuda
ortak bir sekilde ¢alismasi gerektigini belirtti. Aslinda ¢ok yeni olmayan bu hastalik 15 milyon yil
once yasamis bir fosilde Lyme bakterisine rastlanmistir. Ancak insanlik 21. YY’da tanimaya
baslamistir.Hasta oykilerinin TBMM’ne gdnderilmesiyle farkindalik saglanmis olacak ve Tirkiye
giindeminde yer alacaktir dedi. Daha sonra katilimcilarin sorularini yanitlayan Prof. Dr. Barbaros
CETiN’e Fatos DAYIOGLU giiniin anisina “Tesekkiir Belgesi” sundu.

Prof Dr. Barbaros CETIN

Tel: 0232 301 95 39

E-Posta: barbaros.cetin@deu.edu.tr

Web Site: Lymekonferans

5- Tulin ERARSLAN’In tanistirdigl Engin KOYUNCU Atatlirk’tin sarkilarini seslendirecek bir koro
kurmak istedigini ve bu koronun haftada iki giin ikiser saat calisarak konsere hazirlanacagini
bildirdi. iletisim icin asagidaki telefonunu verdi:
0532 645 80
Ardindan iki sarki seslendirdi

6-Donem Sozciisii Fatos DAYIOGLU tesekkiirleri ve iyi dilekleri ile toplantiyl kapatti.

Web Sitesi Adresi : www.gonullukuruluslar.com

E -mail bilgi : bilgi@gonullukuruluslar.com
Cocuk polisi : 2443373

Magdur Yashlar : 2443377

Siddet Gorenler : 183

Polis imdat : 155

Evde Yagh Saglik Hizmeti: 4443833
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